
CATÁLOGO ENERO / FEBRERO 

Alimentamos 
tu Mundo

APROVECHA
NUESTROS

DESCUENTOS



PRÁCTICOSNATURALESVERSÁTILES

de usar productos congelados
v

BENEFICIOS

Elaborados con productos naturales.

Frescura.

Valor nutritivo, no contienen preservantes.  

Son prácticos y fáciles de preparar. 

Te ahorran tiempo y dinero. 

No generas desperdicios, 

utilizas la porción que necesitas.

 Frescos y nutritivos

La más amplia variedad de
PRODUCTOS CONGELADOS 

Para hacer tu vida más fácil y saludable.

Los productos IceMan son ultracongelados
mediante proceso IQF, conservando su valor

nutritivo, sabor y frescura.

Productos de calidad.



PULSA AQUÍ

LA FORMA MÁS RÁPIDA 
Y PRÁCTICA DE PREPARAR TU 
ENSALADA PREFERIDA

UTILÍZALOS EN 
ENSALADAS, 

SOPAS, ARROZ 
RELLENO 

Y MUCHO MÁS...

VEGETALESFrescos

500500 
 g

MIX JARDINERA
VERDURAS
Un delicioso y nutritivo 
mix de arvejas, maíz 
dulce y zanahoria.
500 g

PTCO00017

 $2,12 

ARVEJAS TIERNAS
Precocidas y 
ultracongeladas
Fácil de preparar y en 
cuestión de minutos.
500 g

PTCO00016

 $2,12 

4 - 6
 MINUTOS

3 - 4
 MINUTOS

VAINITAS
CORTE AMERICANO
Precocidas 
y ultracongeladas.
500 g

PTCO00062

$1,20 

MAÍZ DULCE
La mejor selección de maíz 
dulce recién cosechado, 
precocido y ultracongelado
500 g

PTCO00015

$2,12 

500500 
 g

DESCUENTO
20%
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LISTO PARA USAR 
en estofados, 

encocados, sopas, arroz 
y mucho más...

LA FORMA MÁS 
RÁPIDA 

Y PRÁCTICA DE 
PREPARAR 

TU ENSALADA 
PREFERIDA

500500 
 g

500500 
 g

FLORETES 
DE BRÓCOLI  
precocidos y 
ultracongelados. 
500 g

PTCO00061

$1,20 

REFRITO 
LISTO PARA USAR
Cebolla perla, pimiento 
rojo y verde, tomate y ajo 
en cubos.
500 g

PTCO00327

$1,58 

4 - 6
 MINUTOS

ENSALADA RUSA
Papa y zanahoria en cubos, 
arveja y maíz dulce, 
precocidos y ultracongelados
500 g

PTCO00064

$1,70  

FLORETES 
DE COLIFLOR

100% naturales, 
precocidos y 

ultracongelados. 
500 g

PTCO00060

 $ 1,20 

100% NATURALES, FRESCOS 
Y NUTRITIVOS, LIBRES DE SEMÁFORO

DESCUENTO
20%
EN ESTOS 

PRODUCTOS 
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https://iceman.ec/recipe/brocoli-gratinados/


ES IDEAL PARA 
PREPARAR 

ENSALADAS, 
SALTEADOS CON 
CARNE Y MUCHO 

MÁS.

RINDE DE 2 a 4 
PORCIONES

SALTEADO

NUTRITIVA
Y DELICIOSA

listo en minutos

Quinoa

SALTEADO 
DE VERDURAS
Brócoli, vainitas, cebolla, 
champiñón, zanahoria y
pimiento rojo.
500 g

PTCO00457
$2,79 

SALTEADO DE QUINOA
IDEAL PARA ENSALADAS
Quinoa, lentejas, brócoli, 
cebolla prefrita, guisantes, 
camote, pimiento rojo y 
aceite de girasol.
400 g

PTCO00434

$ 2,87 

500500 
 g

400400 
 g

DESCUENTO
20%

DESCUENTO
20%
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https://iceman.ec/recetas-deliciosas-para-compartir/


PARA UTILIZARLista

ACEITUNAS VERDES 
LAMINADAS
Precocidas con salmuera,
 laminadas y ultracongeladas.
500 g

PTCO00275

$3,40 

ACEITUNAS NEGRAS 
LAMINADAS
Precocidas con salmuera , 
laminadas y ultracongeladas.
500 g

PTCO00276

$ 3,68 

YUCA DESVENADA 
Y PELADA
CORTADA EN TROZOS
Fácil de almacenar 
y lista para utilizar
500  g

PTCO00058

$0,80 

 MINUTOS
10

HABAS FINAS
IMPORTADAS
Habas finas tiernas, precocidas 
y ultracongeladas. Utilízalas en 
ensaladas, pokes, entradas y más.
500  g

PTCO00328

$1,72 

500500 
 g

500500 
 g

500500 
 g

AHORRA TIEMPO Y SIN DESPERDICIAR INGREDIENTES

IMPORTADAS

ES IDEALES 
PARA PREPARAR 
ENSALADAS, 
PICADITAS Y 
MUCHO MÁS.

DESCUENTO
20%

DESCUENTO
20%

EN ESTOS 
PRODUCTOS 

EN ESTOS 
PRODUCTOS 
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IDEALES PARA PICADAS O 
PLATOS FUERTES ORIGINALES 

COMO TÚ.

EMPIEZA EL AÑO SALUDABLE,
PREPARALAS AL HORNO

PAPAS PREFRITAS
CORTE ARTESANAL

SPICES
Ligeramente picantes. 

Ideales para acompañar 
platos fuertes

750 g

PTCO00226

  $ 3,28  

PAPAS PREFRITAS
CORTE ARTESANAL
FINAS HIERBAS
Sazonadas con especias 
y finas hierbas
750 g

PTCO00227

 $3,28  

750750 
 g

750750 
 g

750750 
 g

PAPAS PREFRITAS
CORTE REJILLA
EXTRA CRUJIENTES
Sazonadas con especias 
ligeramente picantes
750 g

PTCO00279

$4,41

QUEDAN SUPER CROCANTES, 
ACOMPÁÑALAS 

CON TU SALSA PREFERIDA

DESCUENTO
20%

DESCUENTO
20%
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https://iceman.ec/recipe/cheesybacon-french-fries-burger/


IDEALES PARA ACOMPAÑAR PLATOS 
FUERTES, ENTRADAS O TUS CORTES
 DE CARNE PREFERIDOS

PAPASSiempre Crujientes

PAPAS PREFRITAS
CAJÚN
Sazonadas con pimienta 
de cayena, cebolla y ajo.
1 kilo

PTCO00304

$4,50

750750 
 g

1 KILO

1 KILO

PAPAS PREFRITAS
CORTE PARRILLERO
Ideales para acompañar tus cortes 
de carne preferidos.
1 kilo

PTCO00277

$4,31

1 KILO

PAPAS PREFRITAS
A LA FRANCESA
CORTE ONDULADO
Sabor casero.
1 kilo

1020707-7B

$4,62

PAPAS PREFRITAS
A LA FRANCESA
CORTE RECTO
Sabor casero.
1 kilo

1020777-6K

 $4,62 
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https://iceman.ec/recetas-deliciosas-para-compartir/


DISFRÚTALOS 
EN PICADAS 
CON TU DIP 

O SALSA 
PREFERIDA O 

ACOMPAÑANDO 
TUS PLATOS 
FAVORITOS.  

EXQUISITOS! 
RELLENOS DE

 QUESO
DELICIOSOS

Crocantes

AROS DE CEBOLLA
Deliciosos y crocantes aros de 
cebolla preformados y rebozados 
en pan rallado, prefritos y 
ultracongelados.
400 g

PTCO00210

$4,09 

CROQUETA DE YUCA
Deliciosas croquetas de yuca 
elaboradas con yuca molida, 

prefritas y ultracongeladas
400  g

PTCO00193

$2,98 

MUCHINES DE YUCA  
RELLENOS CON QUESO
Su sabor es delicioso,
de textura crocante por fuera 
y suave por dentro.
600gramos (4 X 150g)

PTCO00430

$4,77 

400400 
 g

600600 
 g

400400 
 g

DESCUENTO
10%

16 17



DISFRÚTALOS 
EN TUS DESAYUNO

A TUS NIÑOS LES
 ENCANTARÁN

 BOLONES
IDEAL PARA DESAYUNOS, CAFÉ EN 
LA TARDE ACOMPAÑADO DE HUEVO 
FRITO, AGUACATE O CON TU SALSA 
PREFERIDA.

600600 
 g

500500 
 g

300300 
 g

MINI HASH BROWN 
Deliciosas croquetas de 
papa finamente rallada, 
sazonadas.
500  g

PTCO00191

$3,03 

NOISETTES
Deliciosos y crocantes 
bocaditos de puré de papa 
y ligeramente sazonados.
300  g

PTCO00192

$2,39

DISFRÚTALOS 
EN 

CUALQUIERA 
DE NUESTRAS 
VARIEDADES 

BOLÓN 
DE QUESO
600g (4 X 150 g)

PTCO00382

$4,77 
BOLÓN 
MIXTO
(QUESO Y CHICHARRÓN)
600g (4 X 150 g)

PTCO00383

$4,95 

BOLÓN 
DE MADURO 
(QUESO)
600g (4 X 150 g)

PTCO00429

$4,77 

DESCUENTO
10%

DESCUENTO
10%
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NUEVO BOLONES
PACK x 2

250250 
 g

400400 
 g

200200 
 g

CAFÉ MOLIDO
Café arábijo de altura
200  g

PTSE00043

$4,47 

CAFÉ MOLIDO
Café arábijo de altura
400  g

PTSE00043

$8,85 

NUEVA
PRESENTACIÓN

EXQUISITO
AROMA Y SABOR

BOLÓN 
DE QUESO
250g (2 X 150 g)

PTCO00459

$2,24
BOLÓN 
MIXTO
(QUESO Y CHICHARRÓN)
250g (2 X 150 g)

PTCO00458

$2,31

20 21

 NUEVO



Delicioso Tigrillo,
 SABOR TRADICIONAL

 AREPAS
 MINI

AL COCERLO ES SUAVE Y DELICIOSO, TE ENCANTARÁ. 
DISFRÚTALO CON AJÍ, MANÍ, AGUACATE O ACOMPÁÑALO CON 

UN HUEVO FRITO.

500500 
 g

600600 
 g

DELICIOSAS 
CON EL 

RELLENO QUE 
PREFIERAS

Disfrútalo
con un

 buen café
 recién 
molido

MINI AREPAS 
Elaboradas con harina 

de maíz, margarina y sal, 
prefritas y ultracongeladas.

500 g -15 unidades

PTCO00305

$2,60

TAMAÑO DE 5 A 6 CM

TIGRILLO 
MIXTO
(QUESO Y 
CHICHARRÓN)
600g (4 X 150 g)

PTCO00385

$ 4,95 

TIGRILLO 
DE QUESO
600g (4 X 150 g)

PTCO00384

 $ 4,77 

DESCUENTO
10%
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ACOMPÁÑALAS CON 
TU 

SALSA FAVORITA

RECETA DE 
TRADICIÓN, 
DELICIOSAS 

EMPANADAS DE 
HARINA DE TRIGO 
CON EXQUISITO 

RELLENO.

EMPANADAS     
crocantes

IDEALES PARA ENTRADAS 
O PARA UN CAFÉ POR LA TARDE...

EMPANADA DE MOROCHO
Deliciosas y crujientes empanadas 
de morocho rellenas de carne 
molida..
420 gramos - 12 unidades

PTCO00324

 $8,01 
INGREDIENTES: CARNE MOLIDA, 
ARVEJAS, ZANAHORIA Y ARROZ.

TAMAÑO APROX. 7 CM

EMPANADA CHILENA
DE CARNE
650 g - 10 unidades

PTCO00306

$8,01
INGREDIENTES: CARNE MOLIDA, 
CEBOLLA, HUEVO, ACEITUNAS, PASAS.

EMPANADA
DE POLLO
650 g - 10 unidades

PTCO00307

$8.01
INGREDIENTES: PECHUGA DE POLLO, 
CEBOLLA PERLA Y ESPECIES.

EMPANADA
DE QUESO
550 g - 10 unidades

PTCO00310

$7.11
INGREDIENTES: QUESO

EMPANADA
NAPOLITANA
750g  
10 unidades

PTCO00325

$8.09
INGREDIENTES: QUESO, SALAMI, 
PASTA DE TOMATE Y ORÉGANO.

420420 
 g

650650 
 g

650650 
 g

550550 
 g

750750 
 g

EN TODA LA LÍNEA DE EMPANADAS

DESCUENTO
10%

DESCUENTO
10%
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 IDEAL PARA 
COMPARTIRLO EN 

FAMILIA.

POSTRES & 
ANTOJOS

en San Valentín

500500 
 g

500500 
 g

PAN DE YUCA 
CON QUESO. 

Son esponjosos por dentro 
y crujientes por fuera. 

500 g 20 unidades aprox.

PTCO00426

$3,95

MINI CHURROS 
NO CONTIENE RELLENO. 
Elaborados con harina de trigo, 
disfrútalos fritos 
500 g

PTCO00377

$2,34 

Nada mejor que nuestros postres y
 Helados para festejar este día

WAFFLES GLASEADOS 
Combínalos con tu helado de paila 
IceMan favorito, frutas picadas y/o 
miel. 
280  (70 g x 4 )unidades

PTCO00209

$4,61 

CREMA DE 
CACAO 

Y AVELLANA
NUTELLA 
Crema de cacao y avellana 
endulzada, ideal para agregar 
en postres, crepes, tostadas y 
mucho más
200 g

PTSE00034

$5,06
Es deliciosa y 
fácil de untar.

5-7

280280 
 g

ESPONJOSO  
PAN DE YUCA
IDEAL PARA 

TU CAFÉ
 O BATIDO

DESCUENTO
20%

DESCUENTO
10%
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https://iceman.ec/recipe/waffles-acompanado-de-frutos-rojos-y-uvillas/


ELABORADOS CON
FRUTA 100% NATURAL

NUEVO SABOR

NUEVO SABOR

Premium

HELADO DE PAILA 
GUANÁBANA. 
Contiene trozos de fruta  
1 litro

PTCO00023

$4,24 

HELADO DE PAILA 
MORA. 
Elaborado con mora de castilla 
100% naturales
y sin conservantes.  
1 litro

 PTCO00022

$4,24 

HELADO DE PAILA 
NARANJILLA. 

Delicioso con waffles  
1 litro

PTCO00024

$4,24 HELADO DE PAILA 
CHOCOLATE. 
Elaborado con ingredientes 
100% naturales 
y sin conservantes.  
1 litro

PTCO00173

$4,90 

HELADO DE PAILA 
VAINILLA.  

1 litro

PTCO00028

$4,24 

1 LITRO

CON
CHISPAS
DE
CHOCOLATE

HELADO DE TEMPORADA
VAINILLA CON BROWNIE. 

Elaborado con ingredientes 
100% naturales 

y sin conservantes.  
900 ml

PTCO00455

$4,50 

HELADO DE TEMPORADA
RON PASAS. 
Elaborado con ingredientes 
100% naturales 
y sin conservantes.  
900 ml

PTCO00456

$4,50 

900 
 ml

900 
 ml

VAINILLA

GUANÁBANA

MORA

NARANJILLA

HELADO DE PAILA

HELADOS & ANTOJOS en San Valentín

DESCUENTO
15%

EN TODOS 
LOS HELADOS 
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https://iceman.ec/recipe/tarta-de-helado-de-naranjilla/


EN PRÁCTICOS
 SACHETS,

LISTOS
 PARA PREPARAR.

PIÑA, PEPINILLO Y ESPINACAS SON 
IDEALES PARA DESINTOXICAR 
TU CUERPO, CONSÚMELO EN AYUNAS
 Y TU CUERPO TE LO AGRADECERÁ.

ZANAHORIA, PIÑA, NARANJA Y JENGIBRE 
REFORZARÁN TUS DEFENSAS POR SU ALTO 
CONTENIDO DE VITAMINA C,

FRUTILLA, MORA Y REMOLACHA SON UNA 
FUENTE DE ANTIOXIDANTES Y VITAMINA C. 

500500 
 g

GREEN SMOOTHIE 
DESINTOXICANTE 
500 g (4X125g)

PTCO00298

$2.04 

PACK 

X  4

RED SMOOTHIE 
ANTIOXIDANTE 
500 g (4X125g)

PTCO00296

$2.04  

ORANGE SMOOTHIE 
REFUERZA TUS DEFENSAS  
500 g (4X125g)

PTCO00303

$2.04 

500500 
 g

SMOOTHIE

SM
OO

TH
IE

PARA 
EMPEZAR
EL AÑO
SALUDABLE

GREEN SMOOTHIE “DESINTOXICANTE”     

ORANGE SMOOTHIE 
“REFUERZA TUS DEFENSAS”     

RED SMOOTHIE 
“ANTIOXIDANTE”     

Consúmelos en el 
desayuno, almuerzo o cena.

EL BALANCE IDEAL DE FRUTAS Y VEGETALES
NATURALES ULTRACONGELADOS

NO CONTIENE
AZÚCAR AÑADIDADESCUENTO

20%
EN ESTOS 

PRODUCTOS 
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ELABORADAS CON 
FRUTAS NATURALES 
SELECCIONADAS Y 

ULTRACONGELADAS.

500500 
 g

500500 
 g

FRUTILLA   
500 g (2X250 g )

PTCO00316

$1,73 

GUANÁBANA  
500 g (2X250 g )

PTCO00317

$2,30 

  
MANGO 
500 g (2X250 g )

PTCO00314

$1,85

TOMATE DE ÁRBOL  
500 g (2X250 g )

PTCO00315

$1,55 

NARANJILLA  
500 g (2X250 g )

PTCO00321

$1,66 
PIÑA   
500 g (2X250 g )

PTCO00322

$1,55 
TAMARINDO  
500 g (2X250 g )

PTCO00323

$1,60 

GUAYABA  
500 g (2X250 g )

PTCO00318

$1,29 

MORA  
500 g (2X250 g )

PTCO00320

$1,85 

10
0%

TU FRUTA PREFERIDA SIEMPRE

NO CONTIENE
AZÚCAR AÑADIDA

MARACUYÁ 
500 g (2X250 g )

PTCO00319

$2,15 

PULPAS
DE FRUTA
NATURALES
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EN PRÁCTICOS SACHETS,
 LISTOS PARA PREPARAR.

INCREÍBLE MESCLA 
DE SABORES

MIX

 
MARACUYÁ  
1 kilo

PTCO00241

$3,71
 
MANGO  
1 kilo

PTCO00240

$3,15

  
PIÑA   
1 kilo

PTCO00244

$2,64

  
FRUTILLA 
1 kilo

PTCO00235

$2,99
  
GUAYABA 
1 kilo

PTCO00238

$2,20

  
GUANÁBANA
1 kilo

PTCO00237

$3,89

  
TOMATE DE ÁRBOL
1 kilo

PTCO00246

$2,64

  
TAMARINDO
1 kilo

PTCO00245

$2,75

  
MORA   
1 kilo

PTCO00242

$3,19
NARANJILLA   
1 kilo

PTCO00243

$2,89

GUANÁBANA Y MORA  
MIX.  
Un sabor de tradición 
500 g (2X250 g )

PTCO00420

$2,82

MANGO Y MARACUYÁ  
MIX. 
un sabor exótico 
que te encantará  
500 g (2X250 g )

PTCO00419

$2,82

GUANÁBANA Y MARACUYÁ  
MIX.  
Un sabor único delicioso
500 g (2X250 g )

PTCO00418

$2,82

FRUTILLA Y PIÑA 
MIX. 
Refrescante y delicioso  
500 g (2X250 g )

PTCO00421

$2,45

1 Kilo

PULPAS
DE FRUTA
100%
NATURALES
RINDE 15 VASOS

NO CONTIENE
AZÚCAR AÑADIDA
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EN PRÁCTICOS SACHETS,
LISTOS PARA PREPARAR.

(5X100g)

 AGUACATE

REFRESCANTE

 PULPA

 NUEVO

 LISTA PARA PREPARAR
 DELICIOSOS PLATOS

500GR = 6 AGUACATES.

500500 
 g

500500 
 g

  
PULPA DE AGUACATE 
500 g 5X100 g )

PTCO00468

$2,79

     MODO DE USO:
• Descongelar la pulpa en refrigeración durante 4-5 horas aprox.
• Descongelar la pulpa al ambiente durante 2-3 horas aprox.
• Una vez abierto y en caso de descongelamiento, utilice la totalidad del producto.
•No vuelva a congelar el producto.

JOY TEA LIMÓN

Deliciosa mezcla de 
extracto de té negro 
natural con sabor a 
limón.  
500 g

PTSE00040

$4,70
DISFRÚTALO CALIENTE O FRÍO 

PREPÁRALO EN LICUADORA 
O MEZCLADO CON FRUTA, 
TE ENCANTARÁ.

LIST0 AL
INSTANTE
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 LISTA PARA PREPARAR
 NOVEDOSOS PLATOS

JOY TEA 



 HORNEALOS
 EN CASA

PAN 
PRECOCIDO Y ULTRACONGELADO,
FÁCIL DE PREPARAR

IceMan-ARENAS 
PAN PRECOCIDO 

ROSA DE AGUA  
500  g - 8 unidades

PTCO00445

 $2,44 
IceMan-ARENAS 

PAN PRECOCIDO 
CROISSANT  

500  g - 8 unidades

PTCO00447

 $3,13 

IceMan-ARENAS 
PAN PRECOCIDO
BAGUETTE FINAS HIERBAS  
420  g - 5 unidades

PTCO00375

$ 2,11 
IceMan-ARENAS 
PAN PRECOCIDO 
BAGUETTE   
440  g - 5 unidades

PTCO00446

$ 2,16 

8 UN.

5 UN.
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Para 

despertar 

con mucho 

Amor

San Valentín

GUANÁBANA Y MORA  
MIX.  
500 g (2X250 g )

COMBO 
DESAYUNO 

MIX 

COMBO 
HELADO
+WAFFLE 

IceMan-ARENAS 
PAN PRECOCIDO 
CROISSANT  
500  g - 8 unidades

CAFÉ MOLIDO
200  g

PROMO0072

$9.49
PRECIO ESPECIAL

900900 
 ml

HELADO DE TEMPORADA
VAINILLA CON BROWNIE.   
900 ml

+

+

+

WAFFLES GLASEADOS  
280  (70 g x 4 )unidades

PROMO0074

$9.49

280280 
 g
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 MARISCOS
 FRESCOS

FILETE DE ATÚN
EN MEDALLONES
De carne magra y jugosa. 
Prepáralo al grill o cocinado 
en zumo de limón.
454  g
PTCO00341 

$7.90

CAMARÓN GRANDE  
Pelado, desvenado y 
ultracongelado. 
454  g 

PTCO00269

$7.94

BABY 
LANGOSTINOS
Con cabeza y cáscara. 
Ultracongelados.
454 g
PTCO00436

$8,40

FILETES DE TRUCHAS 
ARCOIRIS AHUMADOS 

ARTESANALMENTE EN FRÍO Y 
MEDIANTE CURADO ESCOCÉS 

CON MADERAS DE LA 
CORDILLERA ECUATORIANA.

FILETE DE TRUCHA 
AHUMADO 
Trucha arcoiris ahumado 
artesanalmente
100  g 

PTCO00399

 $3.93

LISTOS
para consumir

LISTOS 
PARA PREPARAR 

FÁCIL Y RÁPIDO

454454 
 g

454454 
 g

100100 
 g

42 43

HASTA
AGOTAR
STOCK



PESCA
 DE TEMPORADA

PESCA
DE TEMPORADA

Pescado “lujo”, de sabor 
ligero, excelente carne 

tierna y firme.
454  g 

PTCO00448 

$7.90

CEVICHE 
FACIL Y DELICIOSO

FRESCOS 
Y EXQUISITOS

454454 
 g

454454 
 g

PICADA 
PARA CEVICHE 
Pescado trompeta/merluza 
en cubos. De contextura 
firme para cocinarlo en 
zumo de limón y delicado 
al comerlo.
454  g 

PTCO00428

$5.50

FILETE DE TILAPIA 
Deliciosos,
ideales para tus 
comidas diarias. 
454  g 

PTCO00270

$6.80

PERFECTO
PARA TUS

COMIDAS DIARIAS
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 HAMBURGUESA
 PREPARALA

EN CASA

PACK 
X 4

PACK 
X 4

PAPAS 

PREFRITAS 

Acompáñala CON
CUALQUIERA DE 

NUESTRAS 
PAPAS PREFRITAS

PAPA PREFRITA 
CORTE ONDULADO
Línea económica 
de papas prefritas y
 ultracongeladas. 
Son crocantes y doraditas.  
1 kilo

PTCO00175

$4,08
PAPA PREFRITA 
CORTE RECTO
Línea económica 
de papas prefritas y
 ultracongeladas. 
Son crocantes y doraditas.  
1 kilo

PTCO00163

$3,99

1 Kilo

SIEMPRE
QUEDAN

CROCANTES

LÍNEA
ECONÓMICA
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HAMBURGUESA
VACO Y VACA
4 UNIDADES

De res y cerdo con aliño
480 g

PTCO00437

$6,00

480480 
 g



 COSTILLAS
PERFECTAS PARA BBQ

FILETES
PECHUGA DE POLLO

TIERNAS Y JUGOSAS,
CON UNAS PAPITAS

CORTE ARTESANAL ICEMAN

MACAFRI FILETE DE 
PECHUGA DE POLLO  
Al prepararlo es jugoso 

y tierno. 
600 g

PTCO00272

$5,95

COMBO 
ALITAS 

PERFECTAS

LA COMBINACIÓN
PERTFECTA

48

COSTILLAS DE CERDO
Tiernas y jugosas.
 Alto porcentaje de carne. 
600  g

PTCO00331

$6,45

600600 
 g

600600 
 g

PAPA PREFRITA 
CORTE RECTO 
500 g 

+
ALITAS DE POLLO.
 500  g

PROMO0073

$8,49
PRECIO ESPECIAL



 LOMO
FINO DE RES

 CHORIPAN

MEDALLONES 

LOMO FINO DE RES 

MARINADAS

listas para hornear

MEDALLLONES DE 
LOMO FINO DE RES

Carne seleccionada, 
cortada en medallones, 

ultracongelada. 
500  g

PTCO00265

$12.00

LOS MEJORES CORTES PARA   

UN   SABOR INIGUALABLE

 LOMO FINO 
ENTERO

Carne seleccionada y 
ultracongelada 

500  g

PTCO00389
$12,00

PACK 
X 5

50

ALITAS 

PERFECTAS FÁCILES DE PREPARAR
 AL HORNO 

O AIR FRYER.
ACOMPÁÑALAS

CON TU 
SALSA FAVORITA.

ALITAS DE POLLO
Deliciosas alitas de 
pollo con marinado, 

precocinadas y 
ultracongeladas.

Contiene de 6 a 7 alitas.
 500  g

PTCO00454

$6,99
500500 

 g

500500 
 g

5-7

50

500500 
 g

LA ITALIANA 
CHORIZO CHORIPAN
Combinación de carne de 
cerdo con especias, le dan un 
sabor especial a tus asados.
400 g x 5 unidades

PTRE00001

$4,33

IDEALES PARA
TUS PARRILLADAS

https://iceman.ec/recipe/filet-mignon-con-pure-de-papa/


 MATAMBRE
A LA PARRILLA

 MILANESA
DE RES

FRITADA 

SUAVE Y JUGOSA 

PERNIL 

MARINADO
CORTE TIPO ARGENTINO,

SUAVE Y SABROSO 

UN DELICIOSO PLATO
TRADICIONAL

MATAMBRE DE CERDO
Capa de carne entre el 
cuero y el costillar del 

cerdo, de cocción rápida y 
muy sabroso. Se lo puede 

preparar en asado a la 
parrilla, horneado y guisado.

850-920 g

PTCO00391

$11,50

MINI PERNIL 
MARINADO

FÁCIL DE PREPARAR
Con especias seleccionadas 

y ultracongelado. 
1.6 a 1.7 kilos

PTCO00386

$12.58

MARINADO

LISTO PARA HORNEAR

35-40

ACOMPÁÑALAS CON UNAS 
PAPITAS PREFRITAS ICEMAN

52

FRITADA
CARNE DE CERDO

SIN HUESO
Tierna y jugosa para 

preparar fritada. 
400  g

PTRE00010

$3,60

400400 
 g

MILANESA DE RES
Filetes de carne suaves 
y rebozados en huevo y 

pan molido. 
500  g

PTCO00379

$6,99
500500 

 g

MENOS
GRASA



 ENROLLADO 
DE PAVO
FINAS HIERBAS

 ENROLLADO DE PAVO
 TOCINO CON PASAS

 ENROLLADO DE PAVO
VEGETALES CON QUESO

PREPARA DELICIOSOS Y 
SALUDABLES PLATOS 

MR. PAVO ENROLLADO DE PAVO 
FINAS HIERBAS 

(Disponible hasta agotar stock).
1KG

PTCO00469

 $ 11,11 

MR. PAVO ENROLLADO DE PAVO  
TOCINO CON PASAS 
(Disponible hasta agotar stock).
1KG

PTCO00476

 $ 11,11 

MR. PAVO ENROLLADO DE PAVO 
VEGETALES CON QUESO 

(Disponible hasta agotar stock).
1KG

PTCO00470

 $ 11,11 

DELICIOSOS

LISTO PARA HORNEAR

1 Kilo

1 Kilo

1 Kilo

54

HASTA
AGOTAR
STOCK

 NUEVO



57

HASTA
AGOTAR
STOCK

HASTA
AGOTAR
STOCK

HASTA
AGOTAR
STOCK

HASTA
AGOTAR
STOCK HASTA

AGOTAR
STOCK

5050 
 g

5050 
 g

5050 
 g

5050 
 g

5050 
 g
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Los productos IceMan son ultracongelados
mediante proceso IQF, conservando su valor
nutritivo, sabor y frescura.

Productos de calidad.

Más información:
/Iceman.congelados
@Iceman_congelados

www.kfs.com.ec
1800 CONGELADOS

Síguenos en:

Una marca de:

Los productos IceMan son ultracongelados
mediante proceso IQF, conservando su valor
nutritivo, sabor y frescura.

Productos de calidad.

Más información:
/Iceman.congelados
@Iceman_congelados

www.kfs.com.ec
1800 CONGELADOS

https://www.facebook.com/Iceman.congelados
https://iceman.ec/
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